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Родилась 1 мая 1968 года в Москве. После окончания в 1992 году исторического
факультета МГУ продолжала обучение на отделении медиевистики
Центрально-Европейского университета в Будапеште, в 1994 году защитила там
магистерскую диссертацию, посвященную современной историографии
Кирилло-Мефодиевской миссии в Великой Моравии, затем училась в аспирантуре МГУ и
в 1998 году защитила там кандидатскую диссертацию «История полабско-балтийских
славян в отечественной историографии (1917–1997 гг.)»

  

Исследовательница истории славян Центральной Европы в средние века и
полабско-балтийского славянства. Исследует Жития святых – миссионеров Центральной
и Восточной Европы IX–XI вв., изучает проблемы христианизации народов этого региона
на рубеже второго тысячелетия, общественную мысль Чехии в раннем средневековье,
влияние славянского фактора на становление государственности в раннесредневековой
Венгрии.
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